MISE EN PLACE ET ENTRETIEN

1. Déterminez I'emplacement du bac et installez-le avant toute plantation

2. Placez une couche de géotextile a l'intérieur du bac et déposez une couche
de billes d'argile sur le fond

3. Remplissez le bac avec le mélange terreau compost soigneusement
préparé

4. Plantez les végétaux tout en respectant les distances de plantation

5. Recouvrez les surfaces a découvert a l'aide d’'un paillage.
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Vdus avez tcB‘UJours r e de cultlver vOs propres légumes mais vous ne dis-
pos@gpas;de@' G un peu de créativité et d'adaptation, c'est possible !
Valorl ez vos balc Ii/os terrasses et investissez l'espace public avec des
oS de plant ‘uon plus d'étre utile a votre assiette, ils offrent des res-
sbﬂrge “allmé taires et des refuges a la petite faune sauvage. Les plantes
peléiveht§ prendre vie dans différentes formes de bacs : anciens récipients,
f?acsfabﬁqué"’" vec des matériaux de récupération, etc. Dans tous les cas, ils
€gayent |ey,$ sur aces minérales et offrent une alternative amovible pratique.
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(n em’,b/apement\’de choix
Instaﬂef des bacs de plantation est une alternative intéressante pour les cita-
dins qui ne disposent pas d'espace en pleine terre. Sur un balcon, une ter-
‘rasse ou un morceau de trottoir, les bacs peuvent facilement se monter et se
“démonter. Toutefois, respectez correctement les prescriptions urbanistiques
et la Ié islation en vigueur en matiere d'occupation de l'espace public. Elle
concerne la masse maximale que peut supporter la terrasse ou le balcon et
les a\inga'uons pour placer un bac sur I'espace public. Par exemple, le regle-
gional d'urbanisme impose de maintenir une praticabilité du trottoir de
m|n| m1,50m.
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un des risques les plus important pour les végétaux des bacs de plantation est
la penune&eau. Veillez a arroser en suffisance. Afin de limiter le risque, vous
pouvez placer une réserve d'eau sous le bac et paillez le pied des plantes afin
de conserver I'humidité. La hauteur des bacs dépend des plantes que vous
souhaitez installer, plus leur développement aérien est imposant, plus elles
doivent bénéficier d'une grande profondeur. Pour éviter I'écoulement d'eau lors
de l'arrosage, optez pour un contenant hermétique avec un fond couvert d'une
couche d'argile de 2-3 cm ou placez une soucoupe sous le bac avec un trou
d'évacuation.

Un substrat de qualité

La meilleure option pour obtenir un substrat de qualité consiste a créer un
mélange composé de 2/3 de terreau, de préférence a base de fibre de coco,
et a 1/3 de compost (engrais organique). Certaines plantes, notamment les
plantes aromatiques, nécessitent un bon drainage. En ajoutant un peu de
sable de riviere au mélange, vous répondez a ce besoin.



Les bacs de plantation offrent de nombreuses possibilités en matiére de sélection variétale. N'hésitez pas a jouer avec I'allure, la couleur et la dimension des
plantes. En associant des especes différentes, vous créez un bac riche et attrayant. Les plantes aromatiques, certains légumes et les fleurs comestibles sont

des végétaux qui conviennent bien a ce type d'aménagement.

Quelques idées :
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NOM PLANTATION EXPOSITION SEMER PLANTER RECOLTER INTERETS

Haricot grimpant ) :%: L S R Peut grimper sur un treillis ou une

Phaseolus vulgaris 1 plant/m Fin printemps Avril ajuillet Juillet & septembre barriére, décoratif

Oseille sanguine 7 plants/m? :;:é: m Fin février 4 fin mai Mars & mai mars jusqu'au premiéres | Semi-persistant, condiment, entretien

Rumex sangineus gelées facile, rustique

E;:;S;;; spp 4 3 6 plants/m? :;:é: Janvier a mars Fin de I'été Mai a octobre Culture facile

ggcr:]tcj:r(:)rigbsrstivus 1 plant/m?2 :;é( Mars a juin Printemps Mai a octobre Grimpe

Feve 2 Février a mars ou Février @ mars ou N .

Vicia faba 4 plants/m :ﬁi octobre a décembre octobre a novembre Aol Plante précoce

g:]a?sl‘ls)i(ci%rlgtra::(zgt 4 plants/m?2 :;é( Mars a avril Mars a aout Toute I'année Graphique et trés décoratif

(C?Elcjlrjgrlg;?aepepo 1 plant/m? :;éi Mars a mai Printemps Juin a octobre Développement assez spectaculaire

Persil ) s . B .

Petroselinum crispum 14 plants /m Mars a aout Printemps Toute I'année Peu exigeant

Sauge ) . . - :

Salvia officinalis 2 plants/m Printemps Printemps automne Juin a septembre Persistant

g;;rrgs;laeroiﬁcinalis 6 plants /m? :;:\5: :g}) Mars a fin mai Octobre a mars février-mars Floraison précoce, semi-persistant

Capucine Mellifere, s’enroule facilement autour

T | 1 plant/m?2 :;:é: Fin avril a mai Mars a juin Juillet a septembre des objets, peut grimper, propriétés
ropaeoium médicinales et insectifuges

Erou?:uae;;iva 25 plants/m? :;:é( :@D Mars a septembre Mars a septembre Mars a novembre Culture facile

Blette ) < S da S .

Beta vulgaris 5 plants/m Avril a mai Avril a mai Juillet a novembre De forme et de couleur variables

ZEEL?Eita maxima 1 plant/m?2 :;:é: Avril Mai a juin Septembre a novembre Vigoureuse

Eillet d'Inde 20 plants/m? :;é( Février a mars Mars a juin Floraison de mai a Propriétés médicinales

Tagetes patula



